
Медицинский институт ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный 
университет им. М. К. Аммосова» 

ФГБНУ «Якутский научный центр комплексных медицинских проблем» 
РОО «Научно-практическое общество неврологов РС(Я)» 
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помощи» 

 
Программа Всероссийской научно-практической конференции  

«VI Петровские чтения» 
 

Дата и время проведения: 16 ноября 2023 г., 10 ч 00 м – 16 ч 45 м 
Место проведения: г. Якутск, ул. Кулаковского, 36, Клиника СВФУ, 2 этаж, 
актовый зал 
 
Модераторы:  
Николаева Татьяна Яковлевна – д.м.н., заведующий кафедрой неврологии и 
психиатрии Медицинского института Северо-Восточного федерального 
университета им. М.К. Аммосова, главный внештатный специалист – невролог 
Министерства здравоохранения Республики Саха (Якутия) 
 
Попова Татьяна Егоровна – д.м.н., доцент, зам. директора по научной работе 
Якутского научного центра комплексных медицинских проблем  
 
Таппахов Алексей Алексеевич – к.м.н., доцент кафедры неврологии и 
психиатрии Медицинского института Северо-Восточного федерального 
университета им. М.К. Аммосова 
 
Оконешникова Людмила Тимофеевна – заведующая отделением неврологии и 
нейрогенетики Республиканской больница №1 – Национального центра медицины 
им. М.Е. Николаева, заслуженный врач РФ. 
 
Описание: Цель ОМ – повышение качества оказания медицинской помощи 
пациентам при неврологических и психических заболеваниях путем интеграции 
новых научных знаний и практических умений. По итогам конференции участники 
углубят теоретические знания, смогут правильно составлять алгоритм 
диагностики и лечения пациентов с заболеваниями нервной системы (прежде 
всего сосудистыми заболеваниями головного мозга, нейродегенеративными и 
демиелинизирующими заболеваниями) и психическими расстройствами. 
Полученные знания позволят правильно интерпретировать результаты 
лабораторных и инструментальных методов исследования, использовать их для 
оценки эффективности и безопасности проводимой терапии. 
 
 
09:30 – 
10:00 

Регистрация участников 

10:00 – 
10:15 

Приветствие участников конференции: 
Афанасьева Елена Николаевна, к.м.н., министр здравоохранения 
Республики Саха (Якутия) 
Гоголев Николай Михайлович, к.м.н., директор Медицинского института 
Северо-Восточного федерального университета им. М.К. Аммосова 
Николаева Татьяна Яковлевна, д.м.н., заведующий кафедрой неврологии 



и психиатрии Медицинского института Северо-Восточного федерального 
университета им. М.К. Аммосова 
 

10:15 – 
10:30 

Распространенность эпилепсии у детей в г. Якутске 
 
Проведён анализ распространенности эпилепсии у детей в г. Якутске по 
данным городского кабинета эпилептолога. Оценена эффективность 
проводимой диагностики и лечения эпилепсии у детей. Предложены пути 
совершенствования работы кабинета эпилептолога в г. Якутске. 
 
Пшенникова Галина Максимовна, к.м.н., доцент кафедры неврологии и 
психиатрии Медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова 
 
Бубякина Наталья Емельяновна, врач-невролог, эпилептолог Якутской 
городской больницы №3 
 

10:30 – 
10:50 

Тактика лечения эпилепсии во время беременности 
 
Доклад посвящен проблемам лечения эпилепсии во время беременности, 
тактике терапии с учетом эффективности контроля эпилептических 
приступов и тератогенного риска. В докладе будут обсуждены вопросы 
подготовки, противопоказания к вынашиванию беременности, особенностям 
родоразрешения у пациенток с эпилепсией. Слушатели ознакомятся с 
особенностями терапии эпилептического статуса во время беременности 
 
Дмитренко Диана Викторовна, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой 
медицинской генетики и клинической нейрофизиологии ИПО, заведующая 
неврологическим центром эпилептологии, нейрогенетики и исследования 
мозга Красноярского государственного медицинского университета им. 
проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого 
 
Усольцева Анна Александровна, врач невролог Университетской клиники 
Красноярского государственного медицинского университета им. проф. В.Ф. 
Войно-Ясенецкого 
 

10:50 – 
11:10 

Выбор терапии для пациентов с фокальной эпилепсией 
 
Николаева Татьяна Яковлевна, д.м.н., заведующий кафедрой неврологии 
и психиатрии Медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова 
 
* при поддержке компании «Евросервис», данный доклад не 
обеспечивается баллами НМО 
 

11:10 – 
11:25 

Анализ причин серийного течения эпилепсии по данным 
неврологического отделения ГБУ РС(Я) «РБ№2-ЦЭМП» 
 
По материалам неврологического отделения РБ2-ЦЭМП проведён анализ 
причин серийного течения эпилепсии у больных в Республике Саха (Якутия). 
Оценена эффективность проводимой диагностики и лечения эпилепсии у 
пациентов. Обсуждаются перспективы развития оказания экстренной 
медицинской помощи пациентам с эпилепсией 
 
Баланова Сахайаана Иннокентьевна, врач-невролог неврологического 
отделения РБ№2-ЦЭМП 
Петрова Алена Юрьевна, заведующая неврологическим отделением 
РБ№2-ЦЭМП 
 



11:25 – 
11:40 

Клинико-демографическая характеристика пациентов с болезнью 
двигательного неврона по данным госпитального регистра Центра 
нейродегенеративных заболеваний ЯНЦ КМП 
 
В докладе освещены формы болезни двигательного неврона, которые 
вошли в госпитальный регистр Центра нейродегенеративных заболеваний 
ЯНЦ КМП. Будет описана клиническая картина и отличие форм друг от 
друга; дана демографическая характеристика по гендерному признаку, 
возрасту, принадлежности к этносу. 
 
Давыдова Татьяна Кимовна, к.м.н., в.н.с. – руководитель лаборатории 
нейродегенеративных заболеваний ЯНЦ КМП 
 

11:40 – 
11:55 

Влияние дофаминергической терапии на аффективные и когнитивные 
нарушения при болезни Паркинсона 
 
В докладе речь пойдет о нейрокогнитивных и аффективных нарушениях при 
болезни Паркинсона, а также о возможностях фармакологической коррекции 
этих нарушений.  
 
Хабарова Юлия Ильинична, м.н.с., зав. неврологическим отделением 
Центра нейродегенеративных заболеваний ЯНЦ КМП 
 

11:55 – 
12:10 

Болезнь Альцгеймера в Якутии: взгляд невролога 
 
В докладе автор затронет вопросы эпидемиологии и диагностики наиболее 
распространенного нейродегенеративного заболевания - болезни 
Альцгеймера. Будут затронуты современные критерии диагностики 
заболевания и обсуждаться пути повышения выявляемости заболевания в 
Республике Саха (Якутия). 
 
Таппахов Алексей Алексеевич – к.м.н., доцент кафедры неврологии и 
психиатрии Медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова, старший 
научный сотрудник лаборатории нейродегенеративных заболеваний ЯНЦ 
КМП, руководитель Центром мозга и нейрогенетики РБ№1-НЦМ им. М.Е. 
Николаева 
 

12:10 – 
12:25 

Впервые выявленные деменции по данным госпитального регистра 
Центра нейродегенеративных заболеваний ЯНЦ КМП с 2019 по 2022 гг. 
 
В докладе будут представлены результаты анализа данных по пациентам, 
проходившим обследование и лечение в Центре нейродегенеративных 
заболеваний, приводящих к преимущественно выраженным когнитивным 
нарушениям 
 
Сыромятников Николай Николаевич, врач-невролог неврологического 
отделения Центра нейродегенеративных заболеваний ЯНЦ КМП 
 

12:25 – 
12:40 

Биомаркеры когнитивных нарушений у пациентов кардиологического 
профиля 
 
В докладе автором будет представлен обзор исследований в данной 
области за последние 10 лет и обозначены наиболее перспективные 
направления исследований биохимических и ликворных маркеров ранней 
диагностики когнитивных нарушений в дифференциальной диагностике с 
болезнью Альцгеймера. 
 



Петрова Марина Михайловна, д.м.н., профессор, проректор по научной 
работе Красноярского государственного медицинского университета им. 
проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого 
 

• Каскаева Дарья Сергеевна, к.м.н., доцент, руководитель Отделения общей 
врачебной практики Красноярского государственного медицинского 
университета имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого 
 

12:40 – 
12:55 

Поражение периферического мотонейрона при СЦА 1 типа: клинико-
электромиографическое исследование 
 
В докладе приведены данные стимуляционной и игольчатой 
электромиографии пациентов с СЦА 1 типа, их сопоставление с клинической 
картиной поражения периферического мотонейрона и течением заболевания 
по данным госпитального регистра Центра НДЗ ЯНЦ КМП 
 
Варламова Марина Алексеевна, научный сотрудник, врач-невролог 
Якутского научного центра КМП. 
 
Конникова Эдилия Эдуардовна, к.м.н., доцент кафедры неврологии и 
психиатрии Медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова 
 

12:55 – 
13:10 

Опыт нейрохирургического лечения мышечных дистоний 
 
Мышечные дистонии проявляются устойчивыми мышечными сокращениями, 
насильственным движениям и формированием патологических поз, которые 
приводят к инвалидизации. Дистонии имеют множество видов, в этом 
докладе слушатели будут ознакомлены с клиническим случаем пациента с 
миоклонус-дистонией. Будут рассмотрены особенности клиники, диагностики 
и актуальные методы лечения данного заболевания, а именно 
ботулинотерапия и глубокая стимуляция мозга. 
 
Адамова Алина Евгеньевна, младший научный сотрудник Якутского 
научного центра комплексных медицинских проблем 
 

13:10 – 
13:25 

Анализ деятельности Ассоциации пациентов с СЦА 1 типа и другими 
нейродегенеративными заболеваниями в Республике Саха (Якутия) за 
3-хлетний период 
 
В докладе будет представлен анализ медико-социальной экспертизы и 
научной работы первой в Республике Саха (Якутия) НКО больных с 
нейродегенеративными заболеваниями. Будут представлены пути 
дальнейшего развития деятельности НКО. 
 
Сидорова Оксана Гаврильевна, научный сотрудник ЯНЦ КМП 
 

13:25 – 
14:00 

Перерыв на обед 

14:00 – 
14:20 

Проблемы патогенеза болезни мелких церебральных артерий 
 
Камчатнов Павел Рудольфович, д.м.н., профессор кафедры неврологии и 
нейрохирургии РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
 
* при поддержке компании «Фарм-Синтез», данный доклад не 
обеспечивается баллами НМО 
 

14:20 – Реперфузионные технологии ишемического инсульта: современные 



14:40 аспекты диагностики и лечения 
 
Чугунова Саргылана Афанасьевна, к.м.н., доцент кафедры «Внутренние 
болезни и общеврачебная практика (семейная медицина)» ФПОВ 
Медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова 
 
* при поддержке компании «Генериум», данный доклад не обеспечивается 
баллами НМО 
 

14:40 – 
15:00 

Современные подходы к ТЛТ. Опыт работы с Фортелизином в РБ2-
ЦЭМП. Реалии и ожидания 
 
Шарина Саргылана Федоровна, заведующая отделением для больных с 
ОНМК РСЦ РБ№2-ЦЭМП 
 
* при поддержке компании «Евросервис», данный доклад не 
обеспечивается баллами НМО 
 

15:00 – 
15:20 

Терапия рассеянного склероза умеренной активности 
 
Оконешникова Людмила Тимофеевна, заведующая отделением 
неврологии и нейрогенетики РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева 
 
* при поддержке компании «Генериум», данный доклад не обеспечивается 
баллами НМО 
 

15:20 – 
15:40 

Рассеянный склероз. Терапия будущего: легко, свободно, уверенно 
 
Капустенская Жанна Исмагиловна, к.м.н., доцент кафедры неврологии и 
нейрохирургии Иркутской государственной медицинской академии 
последипломного образования – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО, главный 
врач ГБУЗ «Областной гериатрический центр», г. Иркутск 
 
* при поддержке компании «Новартис», данный доклад не обеспечивается 
баллами НМО 
 

15:40 – 
16:00 

Ивлизи и Тенексиа- новое слово в современных подходах к терапии 
рассеянного склероза. 
 
Оконешникова Людмила Тимофеевна, заведующая отделением 
неврологии и нейрогенетики РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева 
 
* при поддержке компании «Биокад», данный доклад не обеспечивается 
баллами НМО 
 

16:00 – 
16:15 

Аутоагрессивное поведение у детей и подростков 
 
Суициды и парасуициды являются актуальной проблемой психического 
здоровья во всем мире. Около 1 миллиона человек ежегодно погибает от 
самоубийства. Дети с 10 до 17 лет входят в группу риска по возникновению 
суицидальных тенденций. Но они не ищут смерти, а хотят избавится от 
душевных страданий. 
 
Бекенева Любовь Викторовна, к.м.н., доцент кафедры неврологии и 
психиатрии Медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова 
 
 



16:15 – 
16:30 

Этнокультуральный фактор суицидального поведения 
 
Анализ смертности от самоубийств за период с 2018 по 2021 годы 
показывает снижение суицидов в РФ и РС(Я). В США суициды имеют 
тенденцию к увеличению. В США чаще всех умирают индейцы Аляски. В 
РС(Я) максимум самоубийств наблюдается в Арктической зоне, что дает 
предполагать существование так называемого этнокультурального фактора 
самоубийства 
 
Дуткин Максим Петрович, к.ф.н., доцент кафедры неврологии и психиатрии 
Медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова 

16:30 – 
16:45 

Дискуссия. Ответы на вопросы 

16:45 – 
17:00 

Принятие резолюции. Общее фотографирование 

 
 


