
 

 

УВАЖАЕМЫЕ ПАЦИЕНТЫ! 

 

Администрация и медицинский персонал Клиники стремится создать 

комфортную, безопасную среду пребывания пациентов в стационарных отделениях. 

Успех лечения во многом зависит от мотивации пациентов на выздоровление, 

активного участия их в процессах лечения, соблюдения режима и определенных правил 

пребывания в стационаре. 

При госпитализации Вам необходимо иметь при себе: 

 Паспорт; 

 Полис ОМС; 

 СНИЛС 

 Направление на госпитализацию в установленной форме с результатами ФЛГ, 

RW, я/г; 

 Медицинские документы за предыдущий период заболевания; 

Оформление на госпитализацию в стационарные отделения в приемном покое 

1 Вы должны прибыть на плановую госпитализацию точно во время, указанное в 

направлении по адресу: Якутск, ул Кулаковского 6, подъезд 3 этаж 2. 

2 Вам предложат оформить информационное согласие на медицинское 

вмешательство, информированное добровольное согласие на оказание 

медицинской помощи, согласие на обработку персональных данных. 
*В целях сохранения врачебной тайны вы можете ограничить круг лиц, которых ваш лечащий 

врач может информировать о состоянии Вашего здоровья 

3 Верхнюю одежду и лишние предметы Вы сдадите в вещевой склад на временное 

хранение.  

*на период вашего пребывания в Клинике ЯНЦ КМП 

Лечебное питание 

Во время госпитализации Вам будет предложено лечебное питание в соответствии со 

стандартными диетами. 

 В день госпитализации Вам будет предоставлен обед и ужин по основному 

варианту стандартной диеты (общий стол). 

 В день выписки Вам предоставят только завтрак. 
*После получения выписных медицинских документов лечебное питание прекращается 

Во время пребывания в стационаре Вам понадобится: 

 Предметы личной гигиены; 

 Сменная одежда, белье и обувь; 

 Посуда: чашка, тарелка (глубокая), ложка, вилка; 

Поступление в стационарные отделения 

1 В отделении Вы будете размещены в палате (3-х, 4-х, 5-тиместные). Вам будут 



предоставлена постельная принадлежность. 

2 Во время стационарного лечения Вы будете обеспечены лекарственными 

препаратами и медицинскими изделиями. 
*В соответствии с перечнем, утвержденной Программой государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам медицинской помощи на 2025 год и на плановый 2026 и 2027 

годов. 

3 В день госпитализации Вас встретит постовая медицинская сестра отделения и 

познакомит Вас с: 

 структурой Клиники; 

 режимом работы отделения; 

 распорядком дня в отделении (см.приложение); 

В течении всей госпитализации старшая медицинская сестра отделения 

будет решат вопросы: 

 По организации медицинского сестринского ухода; 

 По организации круглосуточного лечебного процесса; 

 По оформлению медицинских документов на выписку из стационара; 

4 За организацию и выполнение лечебно-диагностических мероприятий, связанных 

с оказанием Вам качественной и безопасной медицинской помощи, несет 

лечащий врач и медицинская сестра. 

Общее руководство процессами оказания медицинской помощи осуществляет 

заведующий отделением. 

5 Специализированная медицинская помощь оказывается в соответствии 

утверждёнными порядками Министерства здравоохранения Российской 

Федерации. 

Выписка из стационара 

1 Вы получите подробную выписку из медицинской карты; 

2 Вам будет оформлен больничный в соответствии с действующими 

нормативными документами. 

3 Все действия медицинского персонала, диагностические и лечебные процедуры 

фиксируются в медицинской карте стационарного больного и хранятся в архиве в 

течение 25 лет. 
*при желании и по личному заявлению Вы можете получить копии. 

4 При выписке просим оценить качество медицинской помощи, заполнив анкету в 

бумажном варианте (выдадут при выписке). 

Для разрешения возникающих проблем и вопросов 

Вы можете обратиться: 

 к лечащему врачу; 

 заведующему отделением; 

 старшей медицинской сестре отделения; 

А также можете позвонить в администрацию Клиники ЯНЦ КМП 

Телефон приемной главного врача:8(4112) 32-92-94  доб. 4 

 

 

Коллектив Клиники ЯНЦ КМП желает Вам 

 улучшения состояния здоровья и скорейшего выздоровления! 

Приложение  



 

РАСПОРЯДОК ДНЯ СТАЦИОНАРНЫХ ОТДЕЛЕНИЙ 

КЛИНИКИ ЯНЦ КМП 

 

ВРЕМЯ МЕРОПРИЯТИЯ 

07.00 -07.10 Подъем 

07.10-08.30 Измерение температуры тела, утренний туалет, 

выполнение утренних врачебных манипуляций, 

забор анализов 

08.30-09.30 Завтрак, проветривание палат 

10.00-13.00 Врачебный обход, выполнение врачебных 

назначений, лечебных и диагностических процедур 

13.00-14.00 Обед, проветривание палат 

14.00-16.00 Послеобеденный отдых в палатах «Тихий час» 

16.00-17.30 Измерение температуры тела, выполнение 

врачебных манипуляций 

16.00-19.00 Прием передач пациентам, посещение пациентов 

родственниками 

17.30-18.30 Ужин, проветривание палат 

18.30- 22.00 Отдых, вечерние процедуры, подготовка к 

диагностическим исследованиям, обход дежурного 

врача 

22.00-07.00 Ночной сон 

 

 

 


