Министерство науки и высшего образования Российской Федерации
ФГБНУ «Якутский научный центр комплексных медицинских проблем»
ФГАОУ ВО «Северо-Восточный университет имени М.К. Аммосова»
Министерство здравоохранения Республики Саха (Якутия)

XVI НАЦИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 
«ЭКОЛОГИЯ И ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА НА СЕВЕРЕ»

ПРОГРАММА 
межрегиональной научно-практической конференции 
«МЕДИКО-ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ АДАПТАЦИИ 
И ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА НА СЕВЕРЕ», 
посвященной 45-летию Клиники ЯНЦ КМП

Место проведения: г. Якутск, ул. Курашова, 24, 6 этаж, 601 аудитория
Дата: 12 ноября 2025 года
Ссылка для заочного участия: https://ysc-kmp.ktalk.ru/v96yb4a8pdoi
Главный модератор: Романова Анна Николаевна, д.м.н., директор ЯНЦ КМП 
Модераторы: 
- Соловьева Елена Николаевна, главный врач Клиники ЯНЦ КМП, 
- Леонтьева Людмила Викторовна, заместитель главного врача по медицинской части и клинико-экспертной работе Клиники ЯНЦ КМП,
- Борисова Наталья Владимировна, д.м.н., зав. кафедрой нормальной и патологической физиологии Медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова

Цель конференции - ознакомить работников научных и образовательных организаций, врачей разных специальностей, аспирантов, ординаторов и студентов с последними достижениями фундаментальной науки в области изучения негативного влияния климатоэкологических факторов Севера и Арктики на здоровье населения, направленными на совершенствование профилактики, диагностики и лечения наиболее распространенных хронических неинфекционных заболеваний, а также с опытом преобразования ведомственной больницы в Клинику ЯНЦ КМП – научно-клиническую базу для трансляции современных достижений науки в медицинскую практику.

	Время выступления
	Наименование
мероприятия/выступления
	Докладчик
	Организация, город

	08.30-09.00
	Регистрация участников

	09.00-09.20
	Открытие конференции Вступительное слово
	Романова Анна Николаевна, доктор медицинских наук, директор ЯНЦ КМП
	ЯНЦ КМП,
г. Якутск

	09.20-09.40
	Приветственное слово

	
	Пармон Валентин Николаевич, академик РАН, доктор химических наук, профессор, председатель Сибирского отделения РАН, г. Новосибирск (ВКС)
Афанасьева Лена Николаевна, министр здравоохранения Республики Саха (Якутия), доктор медицинских наук, г. Якутск
Николаева Татьяна Яковлевна, доктор медицинских наук, профессор, заведующая кафедрой «Неврология и психиатрия» Медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова, главный внештатный специалист невролог Министерства здравоохранения Республики Саха (Якутия), г. Якутск

	ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

	09.40-10.00
	От науки к практике: развитие клиники 
ЯНЦ КМП
	Романова Анна Николаевна
д.м.н., директор
	ЯНЦ КМП,
г. Якутск

	10.00-10.15
	Анализ деятельности Клиники ЯНЦ КМП 
за 5-летний период
	Соловьева Елена Николаевна, 
главный врач 
Клиники ЯНЦ КМП
	Клиника ЯНЦ КМП,
г. Якутск

	10.15-10.30
	Исследования в области нейродегенеративных заболеваний: 
опыт ЯНЦ КМП
	Давыдова Татьяна Кимовна, к.м.н., в.н.с., руководитель Центра нейродегенеративных заболеваний ЯНЦ КМП
	ЯНЦ КМП,
г. Якутск

	10.30-10.50
	Преемственность и этапность лечения пациентов в условиях Центра ревматологических заболеваний ЯНЦ КМП
	Леонтьева Людмила Викторовна, заместитель главного врача по медицинской части и клинико-экспертной работе, руководитель Центра ревматологических заболеваний ЯНЦ КМП.
*Доклад при поддержке компании «Биокад». 
Баллы НМО не начисляются
	Клиника ЯНЦ КМП,
г. Якутск

	10.50-11.10
	Актуальные фундаментальные и клинические проблемы северной медицины
	Воевода Михаил Иванович, академик РАН, д.м.н., профессор, директор Федерального исследовательского центра фундаментальной и трансляционной медицины (ВКС)
	ФИЦ ФТМ,
г. Новосибирск

	11.10-11.25
	Неврологическое отделение Центра нейродегенеративных заболеваний ЯНЦ КМП: успехи и достижения за период с 2019 по 2024 гг.
	Хабарова Юлия Ильинична, м.н.с., зав. неврологическим отделением
Клиники ЯНЦ КМП
	Клиника ЯНЦ КМП,
г. Якутск

	11.25-11.40
	Болезнь Стилла: клинический случай
	Никифорова Василина Васильевна, зав. ревматологическим отделением 
Клиники ЯНЦ КМП
	Клиника ЯНЦ КМП,
г. Якутск

	11.40-12.00
	Эпидемиологическая характеристика ювенильного идиопатического артрита 
у детей в Республике Саха (Якутия)
	Костик Михаил Михайлович, д.м.н., профессор кафедры госпитальной педиатрии (ВКС)
Содокладчики: 
Боескорова С.Г., Аргунова В.М., Афонская М.В., Слепцова П.А., Бурцева Т.Е., Леонтьева Л.В.

	ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» Минздрава России,
г. Санкт-Петербург

	12.00-12.15
	Псориатический артрит. Семейный случай лечения генно-инженерной биологической терапией
	Коротких Евдокия Николаевна, врач-ревматолог Клиники ЯНЦ КМП
*Доклад при поддержке компании «ДжонсонДжонсон».
 Баллы НМО не начисляются
	Клиника ЯНЦ КМП,
г. Якутск

	12.15-12.30
	Первично прогрессирующая афазия, опосредованная мутацией GRN: клиническое наблюдение
	Сыромятников Николай Николаевич, м.н.с., врач-невролог Клиники ЯНЦ КМП
	Клиника ЯНЦ КМП,
г. Якутск

	12.30-12.45
	Орфанные фенотипы мышечной дистонии: клинико-нозологический спектр
	Адамова Алина Евгеньевна, м.н.с., врач-невролог Клиники ЯНЦ КМП
	ЯНЦ КМП,
г. Якутск

	12.45-13.00
	Специфика проявления тревожности у школьников и студентов в условиях различных климатогеографических зон
	Бартош Ольга Петровна, к.б.н., с.н.с. лаборатории нейрокогнитивных процессов и технологий (ВКС)
	НИЦ «Арктика» ДВО РАН,
г. Магадан

	13.00-13.30
	Перерыв. Кофе-брейк

	13.30-13.45
	Акцентуации характера 
у подростков Магадана: возрастная динамика, гендерные особенности и взаимосвязь с психофизиологическими параметрами
	Бартош Татьяна Петровна, к.б.н., в.н.с. лаборатории
нейрокогнитивных процессов и технологий (ВКС)
	НИЦ «Арктика» ДВО РАН,
г. Магадан

	13.45-14.00
	Социально-психологический тренинг как инструмент для повышения устойчивости 
к стрессам, сохранения здоровья и улучшения качества жизни
	Немченков Александр Валерьевич, м.н.с. лаборатории нейрокогнитивных процессов и технологий (ВКС)
	НИЦ «Арктика» ДВО РАН,
г. Магадан

	14.00-14.15
	Возрастная динамика функционального состояния ЦНС 
у мужчин-северян
	Рябова Марьям Амировна, к.пс.н., н.с. лаборатории нейрокогнитивных процессов и технологий (ВКС)
	НИЦ «Арктика» ДВО РАН,
г. Магадан

	14.15-14.30
	Особенности полярного метаболического типа 
в условиях современного Севера
	Аверьянова Инесса Владиславовна,
д.б.н., профессор ДВО РАН, г.н.с., зав. лабораторией физиологии экстремальных состояний (ВКС)
	НИЦ «Арктика» ДВО РАН,
г. Магадан

	14.30-14.45
	Конвенционные факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний и смертность 
в старших возрастных группах населения Якутска (20-летнее когортное исследование)
	Татаринова Ольга Викторовна, д.м.н., главный врач ГАУ РС (Я) «РКБ №3», с.н.с. лаборатории клинико-популяционных и медико-социальных исследований ОЭХНИЗ
	ГАУ РС (Я)
«РКБ №3»,
ЯНЦ КМП,
г. Якутск

	14.45-15.00
	Ретроспективный анализ физического развития школьников из числа коренных малочисленных народов Севера, проживающих в Магаданской области
	Лоскутова Алеся Николаевна, к.б.н., с.н.с. лаборатории физиологии экстремальных состояний (ВКС)
	НИЦ «Арктика» ДВО РАН,
г. Магадан

	15.00-15.15
	Репродуктивное здоровье девушек-подростков Иркутской области.  Современные методы диагностики гинекологических заболеваний у девушек-подростков
	Храмова Елена Евгеньевна, к.м.н., зав. отделением подростковой гинекологии клиники, главный внештатный специалист по детской и подростковой гинекологии МЗИО (ВКС)
	ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции человека»,
г. Иркутск

	15.15-15.30
	Фактическое питание подростков: 
этнический аспект
	Астахова Татьяна Александровна, к.м.н., с.н.с. лаборатории педиатрии и кардиоваскулярной патологии (ВКС)
	ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции человека»,
г. Иркутск

	15.30-15.40
	Перерыв

	15.40-15.50
	Анализ содержания онкомаркеров у населения Южной Якутии, использующего различную питьевую воду
	Охлопкова Елена Дмитриевна, к.б.н., с.н.с. лаборатории биохимических и иммунологических исследований ОЭХНИЗ 
	ЯНЦ КМП,
г. Якутск

	15.50-16.05
	Иммунологический возраст и его связь с адаптацией коренного населения Республики Саха (Якутия)
	Сивцева Татьяна Михайловна, к.б.н., в.н.с. научно-исследовательского центра Медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова
	МИ СВФУ им. М.К. Аммосова,
г. Якутск

	16.05-16.15
	О смертности медицинских работников в России 
в период пандемии 
COVID-19 
(2020-2022 гг.).
	Тихонова Галина Ильинична, д.б.н., руководитель лаборатории социально-гигиенических исследований (ВКС)
	ФГБНУ «НИИ медицины труда имени академика
Н.Ф. Измерова»,
г. Москва

	16.15-16.30
	Генетические факторы адаптации населения к условиям проживания в северных регионах
	Коломейчук Сергей Николаевич1,2, к.б.н., с.н.с. лаборатории генетики Института биологии (ВКС)
Содокладчики: Топчиева Л.В.1, Морозов А.В.1, Марков А.А.1, 
Воронин К.А.2, Межакова М.С.2, Болдырева Ю.В.2,
Шигабаева А.У.2,
[bookmark: _GoBack]Борисенков М.Ф.3, Губин Д.Г.2,3
	1ФГБУН ФИЦ Карельский научный центр РАН,
г. Петрозаводск,
2ФГБОУ ВО Тюменский государственный медицинский университет Минздрава России,
г. Тюмень,
3ФГБУН Институт физиологии, ФГБУН ФИЦ Коми научный центр РАН,
г. Сыктывкар


	16.30-16.45
	Сезонные изменения физиологических и психологических показателей детей и подростков Мурманской области и Карелии
	Мартынова Алла Александровна, к.б.н., руководитель лаборатории адаптации человека в Арктике
Содокладчики: Белишева Н.К.1, Морозов А.В., Коломейчук С.Н.2 (ВКС)
	НИЦ медико-биологических исследований адаптации человека в Арктике,
1г.  Апатиты, Мурманская область,
2г. Петрозаводск,
Республика Карелия

	16.45-16.55
	Оценка влияния сока из ростков якутской пшеницы на здоровье женщин: противовоспалительные и иммуномодулирующие свойства
	Олесова Любовь Дыгыновна1,
к.б.н., в.н.с. лаборатории биохимических и иммунологических исследований ОЭХНИЗ
Содокладчик: Борисова Н.Т.2, магистрант
	1 ЯНЦ КМП,
2АГАТУ
г. Якутск

	16.55-17.15
	Сравнительный анализ полиморфизма 
5-HTTLPR гена SLC6A4 у русских и якутских популяций
	Крылов Алексей Васильевич,
м.н.с. лаборатории наследственной патологии отдела молекулярной генетики
	ЯНЦ КМП,
г. Якутск

	17.15-17.30
	Сравнение полиморфизмов генов LEPR, FADS1, FADS2 
и FABP2 
у русских, якутов 
и эвенков
	Бочуров Алексей Алексеевич, м.н.с. лаборатории наследственной патологии отдела молекулярной генетики
	ЯНЦ КМП,
г. Якутск

	17.30-17.50
	Обсуждение докладов, принятие резолюции



